
Rainbow Plate
Color each of the food items, then cut out all the pieces. Take a paper plate and paste different 

food items to your plate to create a rainbow of healthy foods.  

CACFP is an indicator of quality child care.
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Plato arcoíris
Colorea cada uno de los alimentos, luego corta todas las piezas. Tome un plato de papel y 
pegue diferentes alimentos en su plato para crear un arcoíris de alimentos saludables. 

CACFP es un indicador de cuidado infantil de calidad.
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