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Stirring Up Goodness
CACFP WEEK 2026

It is important to publicize the benefits of the Child & Adult Care Food Program (CACFP) to parents, the general 
public and providers. While we are constantly uplifting the power of the food program, we make a special effort 
for promotion during National CACFP Week. When we all join forces, the message we provide is stronger and will 
receive more attention. National CACFP Week also brings awareness to the professionalism of the individuals 
dedicated to providing nutritious meals to those in care – providers, sponsors, State agencies and partners. 

Research shows that good nutrition in young children not only contributes to their physical growth, but to their 
intellectual and emotional development as well. Children who participate in the CACFP have the opportunity to 
develop positive relationship with food that will lead to a lifetime of good eating habits and good health. The CACFP 
is also an indicator of quality child care. 

Tips for 
Getting 
Press
Add a photo or 
share a quote.
Be sure to get 
a signed media 
release from 
parents if you 
use their child 
in a photo.

Sample Quote
“I love the CACFP because it helps provide 
nutritious meals to children and is an excellent 
resource for providers. For some, the meals 
served in child care are the only nutritious 
meals they get for the day.”

National CACFP Week
Sponsor Promotion

Here are some activities to promote community awareness 
of the CACFP and its importance to the quality of available 
care:

	» Start promoting National CACFP Week in your 
newsletters. Feature a healthy breakfast, lunch, 
supper and snack menu in your newsletter, and 
distribute materials provided by the National 	
CACFP Association.

	» Work with state and/or local authorities (governor, 
mayor, city council president) to officially proclaim 
National CACFP Week. You can use the sample 
Request for Proclamation found on cacfpweek.org.

	» Invite your lawmakers to join you on a site visit 
to see the great work of the CACFP and celebrate 
National CACFP Week. Try to get media coverage. 	
Find site visit planning materials to download for free 
at cacfp.org/advocacy-resources.

	» Email a press release to local news outlets. You 
can use the sample press release at cacfpweek.org. 	
Don’t forget to take pictures! A picture captures 
the attention of the reader and leaves a strong 
impression. Let the community know that you and the 
providers work together to provide nutritious meals 
and nutrition education to children in the community 
and encourage them to celebrate National CACFP 
Week. When using the sample press release, be sure 
to add your own statistics in the appropriate places. 
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Stirring Up Goodness
CACFP WEEK 2026

Es importante dar a conocer los beneficios del Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP) a los 
padres, al público en general y a los proveedores. Aunque constantemente destacamos el valor del programa de alimentos, 
hacemos un esfuerzo especial de promoción durante la Semana Nacional del CACFP. Cuando todos unimos fuerzas, el 
mensaje que compartimos es más fuerte y recibe mayor atención. La Semana Nacional del CACFP también destaca la 
profesionalidad de las personas dedicadas a proporcionar comidas nutritivas a quienes reciben cuidado: proveedores, 
patrocinadores, agencias estatales y socios.

Las investigaciones demuestran que una buena nutrición en la infancia no solo contribuye al crecimiento físico, sino también 
al desarrollo intelectual y emocional. Los niños que participan en el CACFP tienen la oportunidad de desarrollar una relación 
positiva con los alimentos que les ayudará a mantener hábitos alimenticios saludables y una buena salud durante toda la vida. 	
El CACFP también es un indicador de cuidado infantil de calidad.

Obtener 
cobertura 
mediática
Agregue una foto 
o comparta una 
cita. Asegúrese 
de obtener una 
autorización 
firmada de los 
padres si utiliza la 
imagen de su hijo. 

Ejemplo de una cita
“Me encanta el CACFP porque ayuda a proporcionar 
comidas nutritivas a los niños y es un excelente 
recurso para los proveedores. Para algunos, las 
comidas que reciben en el cuidado infantil son las 
únicas comidas nutritivas que reciben en el día.”

Semana Nacional del CACFP
Promoción del patrocinador

Aquí hay algunas actividades para promover el conocimiento 
comunitario sobre el CACFP y su importancia en la calidad del 
cuidado disponible:

	» Comience a promover la Semana Nacional del CACFP 
en sus boletines informativos. Incluya un menú saludable 
de desayuno, almuerzo, cena y refrigerio, y distribuya los 
materiales proporcionados por la Asociación Nacional 		
del CACFP.

	» Trabaje con autoridades estatales y/o locales 
(gobernador, alcalde, presidente del concejo municipal) 
para proclamar oficialmente la Semana Nacional del 
CACFP. Puede usar el modelo de solicitud de proclamación 
disponible en cacfpweek.org.

	» Invite a sus legisladores a realizar una visita a su sitio 
para ver el gran trabajo del CACFP y celebrar la Semana 
Nacional del CACFP. Intente obtener cobertura mediática. 
Encuentre materiales gratuitos para planificar visitas en 
cacfp.org/advocacy-resources.

	» Envíe un comunicado de prensa a los medios de 
comunicación locales. Puede usar el modelo disponible en 
cacfpweek.org. ¡No olvide tomar fotos! Una imagen capta la 
atención del lector y deja una impresión duradera. Informe 
a la comunidad que usted y los proveedores trabajan juntos 
para ofrecer comidas nutritivas y educación nutricional 
a los niños, y anímelos a celebrar la Semana Nacional 
del CACFP. Al usar el modelo de comunicado de prensa, 
asegúrese de agregar sus propias estadísticas en los lugares 
correspondientes.




